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Israel Borokini es candidato a doctorado en ecología, evolución y biología de la 
conservación en la Universidad de Nevada, Reno, y científico del gobierno federal 
de Nigeria. Hablamos con él sobre su trabajo en el uso de plantas tradicionales 
y etnomedicinales, la construcción de confianza con las comunidades locales, el 
reconocimiento adecuado de las fuentes de conocimiento y la retribución a las 
comunidades asociadas. (Arriba: Israel Borokini con traje africano cerca de Reno, 
Nevada. (Todas las fotografías son cortesía de I. Borokini.) 

Su trabajo con las comunidades religiosas ha sido parte de su investigación 
en Nigeria. Cuéntenos sobre usted y ese trabajo. 

Actualmente soy candidato a doctorado en el programa de ecología, evolución 
y biología de la conservación de la Universidad de Nevada, y mi investigación 
se centra en la ecología y la evolución de las plantas nativas del desierto de la 
Gran Cuenca. Soy originario de Nigeria y he trabajado desde mayo de 2008 
como científico para el Centro Nacional de Recursos Genéticos y Biotecnología 
(NACGRAB), una institución de investigación del gobierno federal nigeriano. Mi 
investigación en Nigeria para NACGRAB se centró en la conservación y utilización 
de la biodiversidad de plantas nativas. Ese trabajo me dio la oportunidad de 
viajar por todo el país y trabajar con comunidades tradicionales e instituciones



religiosas que poseen el conocimiento 
ecológico tradicional de las plantas, 
incluidas las plantas sagradas, y sus 
usos. También trabajé con recolectores 
de plantas silvestres para evaluar la 
sustentabilidad de su cosecha, utilización 
y ventas comerciales, con la esperanza 
de recomendar formas de garantizar que 
estas plantas no se vean amenazadas por 
la sobreexplotación y la cosecha excesiva. 

¿Qué le llevó a investigar específicamente 
el uso de plantas por parte de estas 
instituciones tradicionales y religiosas? 

Dado que mi principal enfoque de 
investigación es la conservación de la 
diversidad vegetal en Nigeria, donde existe 
una dependencia relativamente grande de 
los recursos naturales para el sustento y la 
atención sanitaria primaria, es inevitable 
investigar los usos etnomedicinales y 
tradicionales de las plantas. En los últimos 
tiempos, muchos científicos nigerianos están 
documentando este tipo de información. 

Decidí ir más allá de simplemente 
documentar el uso de las plantas y observar la 
frecuencia de su cosecha y cómo esto afecta 
la conservación de esas especies para la 
posteridad. Además, ¿cuáles de las especies 
se consideran sagradas y qué tan fuertes 
son las leyes tradicionales para protegerlas? 
Muchas de las plantas amenazadas en 
Nigeria están confinadas dentro de áreas 
protegidas, pero algunas de ellas también se 
encuentran en bosques sagrados. 

¿Qué factores cree usted que son 
importantes para realizar este tipo de 
trabajo con éxito? 

La mayoría de nosotros que estudiamos 
biología no teníamos una formación formal 
en ciencias sociales ni en comprensión de las 
dimensiones humanas de la conservación. 
Personalmente, mi éxito al relacionarme 
con comunidades tradicionales y religiosas 
llegó con el tiempo y el aprendizaje sobre 
la marcha. 

En primer lugar, el idioma es clave; es 
decir, ser capaz de hablar el idioma de 
las personas y comunidades locales de 
destino. Muchas de estas personas son 
personas mayores y culturalmente su 
estatus social exige respeto. Por eso, 
hablar con ellos en el idioma local durante 
las entrevistas realmente ayudó. A veces 
es costumbre obsequiarles regalos como 
vino local y nueces de cola. Siempre que les 
muestre respeto, me comunique con ellos 

en el idioma local y les presente regalos, 
se mostrarán acogedores y compartirán 
su riqueza de conocimientos botánicos, 
diciendo: “Bueno, eres uno de nuestros 
hijos, así que tenemos que ayudarte con 
lo que estás haciendo”. Con el tiempo 
me di cuenta de que el lenguaje es muy 
importante. Y por supuesto, tener respeto 
por la gente es muy, muy importante, y en 
el caso de mi trabajo, dar regalos es una de 
las formas de mostrar respeto. Al trabajar 
con vendedores de hierbas, una forma de 
respetarlos y también ganar su ayuda es 
comprar algunos de sus artículos. 

He aquí otro ejemplo que demuestra que 
el lenguaje es muy importante. Aunque 
Nigeria es un poco más grande que Texas, 
allí se hablan más de 300 idiomas. Sólo 
puedo hablar mi propio idioma, es decir, 
el idioma yoruba, además del inglés, pero 
no puedo hablar ni entender otros idiomas 
locales. Una vez, tuve que ir a otro estado 
de Nigeria para realizar estudios de plantas 
y también entrevistar a algunas personas 
de las comunidades tradicionales. También 
quería recolectar muestras de un árbol 
sagrado extremadamente raro, pero como 
no hablo su idioma y a pesar de llevar 
conmigo a un colega nativo de la zona, no 
quisieron ayudarme, diciendo que no me 
conocían ni confiaban en mí. 

Entonces, otro factor importante para el 
éxito es la confianza. Si las instituciones 
tradicionales y las comunidades religiosas 
no confían en alguien, no trabajarán con esa 
persona ni compartirán sus conocimientos 
con ella. Sin embargo, generar confianza 
lleva tiempo. He tenido que visitar a algunas 
de las personas de las comunidades 
tradicionales regularmente a lo largo del 
tiempo, solo para charlar y relajarme con 
ellas, sin siquiera discutir mi investigación. 
Otra forma en que he generado confianza 
es aceptando y comiendo con gratitud la 
comida que me ofrecen. Si yo fuera selectivo 
con la comida o rechazara su comida, eso se 
interpretaría como que no confío en ellos, y 
ellos tampoco confiarán en mí. 

¿Hubo resultados de su proceso de 
construcción de confianza que no 
esperaba o que enriquecieron su trabajo? 

Recuerdo a un famoso vendedor de hierbas 
del suroeste de Nigeria que nos ayudó con 
la recolección de plantas más allá de lo 
que esperábamos. La conocí a través de 
un profesor que tiene una larga relación de 
trabajo con ella. Necesitábamos algunas 
muestras de plantas particulares, pero no 

“[Trabajé] con 
instituciones tradicionales 
y religiosas que poseen 
conocimientos ecológicos 
tradicionales sobre las 
plantas, incluidas las 
plantas sagradas, y sus 
usos. También trabajé 
con recolectores de 
plantas silvestres... con la 
esperanza de recomendar 
formas de garantizar 
que estas plantas no se 
vean amenazadas por 
la sobreexplotación y la 
recolección excesiva”. 

Un muestreo/estudio de la vegetación 
en Nigeria en 2013. 

“Generar confianza lleva 
tiempo. “He tenido que 
visitar a algunas personas 
de las comunidades 
tradicionales regularmente 
a lo largo del tiempo, solo 
para charlar y relajarme 
con ellas, sin siquiera 
discutir mi investigación”. 
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pudimos encontrar esta especie de árbol 
dentro de su área de distribución, pero 
cuando mencionamos el nombre local 
del árbol a la mujer, nos dijo que conocía 
el árbol y se ofreció a ayudarnos con la 
recolección, incluso antes de que se lo 
preguntáramos. Le dimos algo de dinero y 
ella salió al denso bosque y recogió algunas 
muestras del árbol para nosotros, que 
usamos para nuestros estudios y también 
las establecimos en nuestro banco de 
genes. Sin su ayuda, probablemente no 
hubiéramos encontrado el árbol raro, y me 
quedé impresionado por ese amable gesto 
de su parte. 

¿Algún consejo para alguien interesado 
en hacer algo similar? 

He visto casos en los que otros colegas 
asistieron a festivales de las comunidades 
tradicionales locales como una forma eficaz 
de ganarse su confianza y cooperación. 

Una mala experiencia que tuve fue un 
intento fallido de entrevistar a vendedores 
de hierbas cuando estaban vendiendo sus 
productos. No estaban contentos con las 
visitas no programadas, especialmente en 
el pico de sus ventas. 

Últimamente, han surgido preocupaciones 
sobre el acceso y la distribución de 
beneficios, y los derechos de autor 

del conocimiento adquirido de las 
comunidades tradicionales. Creo que 
los investigadores que deseen publicar 
información etnomedicinal recibida de 
comunidades tradicionales y religiosas 
deberían obtener permiso por escrito de 
ellas, si es posible, de los encuestados y 
entrevistados individualmente. 

¿Cómo puedes compartir los beneficios 
de lo que aprendes con las comunidades 
que compartieron sus conocimientos 
contigo? 

Después de documentar los bosques 
sagrados y los sitios naturales de Nigeria, 
pensé: “¿Cómo se pueden proteger estos 
lugares?” La actual política agraria de Nigeria 
no contempla la propiedad tradicional de la 
tierra, ya que el poder de propiedad de la tierra 
está en manos del gobierno estatal. Esto ha 
provocado frecuentes enfrentamientos entre 
los gobiernos estatales y las comunidades 
tradicionales. 

He estado considerando la posibilidad 
de crear un sitio web para documentar 
y mostrar los valores de conservación y 
ecoturismo de estos sitios sagrados, y 
las leyes tradicionales que los protegen. 
Esta sería una forma de retribuir a estas 
comunidades y, al mismo tiempo, crear 
conciencia sobre estos sitios sagrados y la 
biodiversidad que albergan. 

Lagenaria sciceraria, que se utiliza localmente en Nigeria con fines 
culturales y religiosos. 

“He estado considerando... 
crear un sitio web para 
documentar y mostrar los 
valores de conservación 
y ecoturismo de estos 
sitios sagrados, y las 
leyes tradicionales que 
los protegen. Esta sería 
una forma de retribuir 
a estas comunidades 
y, al mismo tiempo, 
crear conciencia sobre 
estos sitios sagrados 
y la biodiversidad que 
albergan”. 
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